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Mitgliedsbeitrdge fiir Reha-Verein absetzbar, fiir das Fitnessstudio nicht

Der Bundesfinanzhof (BFH) hat mit Urteil vom 21.
November 2024, Az. VI R 1/23 entschieden, dass
Mitgliedsbeitrdge fiir Fitnessstudios in der Regel nicht
als  auRergewodhnliche  Belastungen  steuerlich
absetzbar sind. Dies gilt auch dann, wenn die
Mitgliedschaft Voraussetzung fiir ein &rztlich
verordnetes Funktionstraining ist. Im konkreten Fall
wurde einer Kldgerin Wassergymnastik als Funktions-

training arztlich verordnet. Sie wahlte einen Reha-
Verein, der die Kurse in einem Fitnessstudio
durchfiihrte. Fir die Teilnahme waren drei separate
Zahlungen erforderlich: ein Kostenbeitrag fiir das
Funktionstraining, ein Mitgliedsbeitrag fir den Reha-
Verein und ein Mitgliedsbeitrag fir das Fitnessstudio.
Das Finanzamt erkannte nur die Mitgliedsbeitrage fir
den Reha-Verein als auflergewdhnliche Belastungen
an. Die Krankenkasse erstattete lediglich die
Kursgebiihren fiir das Funktionstraining. Der BFH
bestatigte die Ablehnung des Finanzamts bezliglich
der Fitnessstudio-Mitgliedsbeitrage. Begriindet wurde
dies damit, dass Fitnessstudio-Mitgliedschaften auch
von gesunden Menschen zur Gesundheitserhaltung
genutzt werden und die Wahl eines bestimmten
Studios auf freiem Konsumverhalten beruht. Zudem
ermogliche die Mitgliedschaft im Fitnessstudio die
Nutzung weiterer Angebote wie Schwimmbad und
Sauna, die Uber das medizinisch indizierte Training
hinausgingen. Der BFH betonte, dass dies unabhangig
davon gelte, ob die Klagerin diese zusatzlichen
Angebote tatsachlich nutze oder nicht.
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Kalender der Steuer- & Sozialversicherungstermine

e

EB Marz

10.02.(13.02)

Umsatzsteuer Sondervorauszahlung 2025

10002(13.02.)

Lohn- und Kirchenlohnsteuer
Solidaritéitszuschlag
Umsatzsteuer (monatliche Vorauszahlung)

17.02. lahresmeldung f0r Unfallversicherung 2024
Bis spdtestens zu diesem Termin muss die
17.02. lahresmeldung zur Sozialversicherung 2024 an

die Krankenkassen dbermittelt werden.

17.02. (20.02.)

Gewerbesteuer (Vorauszahlung)
Grundsteuer (vierteljdhrliche Falligkeit)

24.02. (26.02.)*

Bund der Steuerzahlar Deutschland eV, Reinhardtsoralie 52, 10117 Berlin

Abgabetermin Beitragsnachweis zur
Soziglversicherung (Falligkeit der
Sozialversicherungsbeitriige)

Zusommenfassende Meldung bei der

502,
25.02 Umsatzsteuer

Letzter Tag fur die elektronische Ubermittiung
28.02. der Lohnsteuerbescheinigung 2024 durch den

Arbeitgeber

Lohn- und Kirchenlohnsteuer
Einkommen- und Kirchensteuer
10.03. (Vorauszahlung)
(13.03) Kdrperschaftsteuer (Vorauszahlung)
Solidaritétszuschlag
Umsatzsteuer (monatliche Vorauszahlung )

Abgabetermin Beitragsnachwels zur

{22?5;]335 - Sozialversicherung (Falligkeit der
i Sozialversicherungsbeitrage)
25.03 Zusammenfassende Meldung bei der

Umsatzsteuer

Hinwsisa: Die singekdammerten Daten bei den Stzuerterminen bezeichnen den
letzten Tag der dreitdgigen Zahlungsschonfrist. Die Zzhlungsschonfrist gile
nicht bei Bareinzahlungen und Zahlung per Scheck,

* Die Beitragsnachweise missen der Krankenkagse spatestens um: null Uhr
des finftletzten Arbeitstages eines Monats worliegen, Sie midssen diese also
spabestens im Laufe des Vortages dbermitteln, damit

die Krankenkasse am finftletzten Arbeitstag dariber verfiigen kann,

Die Verdffentichung dieser Termine erfolgt nach sorgfaltiger Pridfung, sber ohne
Gewdhr, Eine Haftung wird nicht Gbernommen.




